
 

 BOLETIM 04 

1.​ PROGRAMAÇÃO COMPLETA POR DIA: 

Segue abaixo a tabela com nossa programação completa, por dia. Destacamos 
que a programação está sujeita a alterações. ACOMPANHE O PERFIL 
@ef.ifmg.op PARA FICAR POR DENTRO DA PROGRAMAÇÃO OFICIAL 
DIARIAMENTE! 

SEGUNDA-FEIRA - DIA 20/07/2026 

 GINÁSIO QUADRA HAND QUA. DE VÔLEI QUA. DE FUTSAL 

8h00 BF (min X adm) FM (aut2 X adm) VF (met X adm) QF (adm2 X aut1) 

8h30 BF (edi X aut) FM (aut1 X edi) VF (min X aut) QM (aut1 X edi2) 

9h00 BM (adm X min) FM (min2 X met) VF (edi X met) QF (aut2 X edi2) 

9h30 BM (aut X met) FF (edi X adm) VM (met2 X adm) QM (aut2 X aut3) 

10h0
0 

BM (adm X edi) FF (met X aut ) VM (aut 2 X min) QF (aut3 X edi3) 

10h3
0 

ABERTURA/ INSCRIÇÕES DA GINCANA/ JOGO FESTIVO 

12h0
0          

 ALMOÇO 

 GINÁSIO QUADRA HAND QUA. DE FUTSAL QUA. DE BASQ. 

13h0
0 

VF (adm X min) HM (met X adm) QM (met3 X min2) BF (min X edi) 

13h3
0 

VF (aut X edi) HM (aut X adm) QF (aut1 X edi1) BM (min X aut) 

14h0
0 

VF (met X min) HF (aut X edi) QM (aut2 X edi3) BM (met X edi) 

14h3
0 

VM (met2 X 
aut2) 

HM (met X aut) QF (edi2 X met3)  

http://ef.ifmg.op


15h0
0 

VM (met1 X 
aut1) 

FM (aut2 X min2) QM (aut1 X min2)  

15h3
0 

VM (adm X min) FM (aut1 X min1) QF (edi3 X min2)  

16h0
0 

VM (met1 X edi)  QM (edi2 X min2)  

 
 

TERÇA-FEIRA - DIA 21/07/2026 
 

 GINÁSIO QUA. DE FUTSAL QUA. DE VÔLEI QUA. DE BASQ. 

8h00 FF (adm X aut) QF (aDM2 X edi1) VF (adm X aut) BF (adm X aut) 

8h30 FM (aut2 X met) QM (aut1 X met3) VF (min X edi) BM (adm X aut) 

9h00 FM (adm X 
min2) 

QF (aut2 X met3) VM (met2 X min) BM (min X met) 

9h30 FF (edi X aut) QM (aut3 X edi3) VM (adm X aut2) BF (min X aut) 

10h0
0 

FM (edi X min1) QF (aut3 X min2) VM (aut1 X edi) BM (aut X edi) 

10h3
0 

FF (adm X met) QM (edi2 X met3) VF (met X aut)  

11h00 FM (adm X met) QF semifinal 1 VF adm X edi)  

11h30 Tarefa da gincana QUIZ (Local: a definir) 

12h0
0          

 ALMOÇO 

 
 

 GINÁSIO QUADRA  
HAND 

QUADRA 
FUTSAL 

QUADRA 
VÔLEI 

QUADRA  
BASQ. 

GINASINHO 

13h HM  
(adm X edi) 

 QF  
semifinal 2 

VM 
semifinal 

BM 
(admX met) 

Atividades 
livres  
 
(slime, 
colagem, 
tênis de 
mesa)  
 
TARDE TODA 

13h 
30 

HF  
(aut X adm) 

FF  
(edi X met)  

QM  
semifinal 1 

VM 
semifinal 

BF  
(adm X edi) 

14h HM  
(met X edi) 

 QM  
semifinal 2  

 BM  
(min X edi) 

14H 
30 

HM  
(adm X aut) 

    



15h HF  
(edi X adm) 

    

15h 
30 

FM semifinal     

16h FM semifinal     

 
 
 
 
 
 
 

QUARTA-FEIRA - DIA 22/07/2026 
 

 GINÁSIO PELO CAMPUS GINASINHO 

8h00  Dança e Ginástica 
(SALA de 
GINÁSTICA) 

Cup Cake  
(SALA 105 
PAVILHÃO DE 
EDIFICAÇÕES) 

Torneio de 
TRUCÃO 
 
MANHÃ 
TODA  

8h30  

9h00 QF disp. 3º lugar Yoga e Meditação 
(SALA de LUTAS) 
 
 
 
 

9h30 QM disp. 3º lugar 

10h00 FM disp. 3º lugar Arte com 
Música (SALA 
de ARTES) 10h30 VM disp. 3º lugar 

11h00 Caça ao tesouro 
(gincana) 

Festival de Memes 
de história  
(AUDITÓRIO) 

12h00     ALMOÇO 

13h00 VÔLEI MASCULINO final 

13h30 QUEIMADA FEMININA final 

14h00 QUEIMADA MASCULINA final 

14h30 FUTSAL MASCULINO final 

15h00 MEMÓRIA MUSICAL DO FUTEBOL  
APRESENTAÇÃO ARTÍSTICA 

PREMIAÇÃO E ENCERRAMENTO (GINÁSIO) 
 
 

Ouro Preto, 17 de julho de 2026. 


