BOLETIM 04

1. PROGRAMAGAO COMPLETA POR DIA:

Segue abaixo a tabela com nossa programagao completa, por dia. Destacamos
que a programacao esta sujeita a alteragcoes. ACOMPANHE O PERFIL
@ef.ifmg.op PARA FICAR POR DENTRO DA PROGRAMACAO OFICIAL

DIARIAMENTE!

SEGUNDA-FEIRA - DIA 20/07/2026

GINASIO

QUADRA HAND

QUA. DE VOLEI

QUA. DE FUTSAL

FM (aut2 X adm)

VF (met X adm)

QF (adm2 X aut1)

FM (aut1 X edi)

VF (min X aut)

QM (aut1 X edi2)

FM (min2 X met)

VF (edi X met)

QF (aut2 X edi2)

FF (edi X adm)

VM (met2 X adm)

QM (aut2 X aut3)

FF (met X aut)

VM (aut 2 X min)

QF (aut3 X edi3)

10h3 ABERTURA/ INSCRIGOES DA GINCANA/ JOGO FESTIVO
0
12h0 ALMOCO
0
GINASIO QUADRA HAND QUA. DE FUTSAL | QUA. DE BASQ.
HM (met X adm) QM (met3 X min2) | BF (min X edi)

HM (aut X adm)

QF (aut1 X edi1)

BM (min X aut)

HF (aut X edi)

QM (aut2 X edi3)

BM (met X edi)

HM (met X aut)

QF (edi2 X met3)



http://ef.ifmg.op

FM (aut2 X min2) QM (aut1 X min2)

FM (aut1 X min1) QF (edi3 X min2)

QM (edi2 X min2)

TERCA-FEIRA - DIA 21/07/2026

GINASIO QUA. DE FUTSAL | QUA. DE VOLEI QUA. DE BASQ.

QF (aDM2 X edi1) VF (adm X aut) BF (adm X aut)

QM (aut1 X met3) VF (min X edi) BM (adm X aut)

QF (aut2 X met3) VM (met2 X min) BM (min X met)

QM (aut3 X edi3) VM (adm X aut2) BF (min X aut)

QF (aut3 X min2) VM (aut1 X edi) BM (aut X edi)

QM (edi2 X met3) VF (met X aut)

QF semifinal 1 VF adm X edi)

Tarefa da gincana QUIZ (Local: a definir)

12h0 ALMOGO

GINASIO QUADRA [ QUADRA | QUADRA | QUADRA GINASINHO
HAND FUTSAL VOLEI BASQ.
13h QF VM BM Atividades
semifinal 2 | semifinal | (admX met) | livres
(slime,
13h FF QM VM BF colagem,
30 (edi X met) | semifinal 1 | semifinal | (adm X edi) | tanis de
14h Qm BM mesa)
14H
30




QUARTA-FEIRA - DIA 22/07/2026

GINASIO PELO CAMPUS GINASINHO

Torneio de
TRUCAO

Danca e Ginastica
(SALA de
GINASTICA)

MANHA
Yoga e Meditacao TODA

(SALA de LUTAS)

Festival de Memes
de historia
(AUDITORIO)

ALMOCO

Ouro Preto, 17 de julho de 2026.



